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SNS で情報を伝える基本のキ 

～あなたの活動がもっと広まる！～ 

 10 月 30 日、31 日に行う「広報事業・情報事業 

を再構築する」研修にご参加くださる方のための

プレ学習会です。Facebook の基本操作を学びま

す 

 スマートフォンに        Facebook を登録して

お持ちください。  

 

会  場／ アトリオン７階 研修室１ 

講  師／ 五十嵐 千春さん 

        プリザーブドフラワー・デザイナー Chiharu de Paris 

対  象／  10 月 30、31 日に行う「広報事業・情報事業を再構築す

る」研修にご参加くださる方で、スマートフォンの基本

操作ができる方 10名（先着順） 

持ち物／ Facebook を登録したスマートフォン 

参加費／ 1 回 500 円 

申込先／ 秋田県中央男女共同参画センター（主催） 電 話／ (018)836-7853 

メール／ akitawmc@alpha.ocn.ne.jp 

● メールタイトルに「情報を伝える基本のキ申し込み」、本文に①名前 ②年齢 ③特にどんなこ

とを知りたいか を明記の上お送りください。 

申し込み方法 

10 月 30日(水)、31 日(木) 情報事業に携わる人のための課題解決・実践研修開催 

男女共同参画センター・女性センターの 

広報事業・情報事業を再構築する 
 それぞれのセンターで実施している広報事業・情報事業を棚卸しして、地域のニーズに合った今後の展開

の方策を見出す実践的な研修です。 

 多くの人に情報を届けるための HP や SNS の活用の仕方、情報誌の魅力的な誌面企画などを学びます。 

裏面に研修プログラム記載 

8 月 20 日（火）13:30～15:30 
 Facebook の個人ページをつくります 

 

8 月 27 日（火）13:30～15:30 
 Facebook のグループページと Facebook ページをつ

くります。 

 

mailto:akitawmc@alpha.ocn.ne.jp


 

 

 

 

10 月 30 日（水）13：00～17:30 

オリエンテーション 

(13:00～13:10) 
研修のねらいとプログラムの紹介、参加者紹介等 

講義 1 

(13:10～14:40) 

男女共同参画センター・女性センター等の広報事業・情報事業の現状と課題 

● 男女共同参画センター・女性センターにおける広報事業・情報事業の位置づけと役割

の現状と課題 

講師／桜井陽子（特定非営利活動法人全国女性会館協議会顧問） 

ワークショップ 1 

(14:50～16:30) 

広報事業・情報事業の棚卸しと広報事業・情報事業の一覧マップ作成（個人ワーク、グル

ープワーク） 

● 自センターで実施している広報事業・情報事業の一覧を作成し、その成果を自己評

価、現時点の課題を抽出 

● 作成した広報事業の一覧をもとに、広報事業・情報事業をカテゴライズし、男女共同

参画センター・女性センターの広報事業・情報事業全体を把握するマップを作成 

ファシリテーター／谷直子（秋田県中央男女共同参画センター）、桜井陽子 

講義 2 

(16:40～17:30) 

広報誌・紙の誌面企画について 

● 各センターで発行される広報誌・紙を事例に、魅力的な誌面企画、スマホ時代の紙 

媒体の役割・意義を検討 

    講師／（仙台市男女共同参画推進センター エル・パーク仙台 館長） 

研修終了後  館内案内 17:40～17:55 

 情報交換会 18:15～20:15 会費 3,500円程度 

10 月 31 日（木）10:00～15:00 

講義 3 

(10:00～10:55) 

SNS 活用の現状と課題 

● Twitter、Facebook、HP などの活用法とその成果、課題を把握 

    講師／石見明子（世田谷区男女共同参画センターらぷらす 専門職員） 

講義 4 

(11:00～12:00) 

NWEC 活用法 

● 各地の男女共同参画センターが活用できる NWEC の情報関連サービスを徹底紹介 

       講師／独立行政法人国立女性教育会館職員 

ワークショップ 2 

(13:00～13:30） 

広報事業・情報事業マップの全体発表と意見交換（グループワーク） 

● ワークショップ 1で作成した各グループの広報事業・情報事業マップを全体発表し、

全員で意見交換 

    ファシリテーター／谷直子、桜井陽子 

ワークショップ 3 

(13:30～14:30) 

広報事業・情報事業の再構築（個人ワーク） 

● これまでの講義・ワークショップを踏まえ、自センターの広報事業・情報事業をセン

ター全体の事業、地域の社会資源との連携・協働の観点から再構築し、自センターの

次年度広報事業・情報事業の事業計画を作成 

    ファシリテーター／谷直子、桜井陽子 

意見交換 

(14:30～15:00) 

男女共同参画センター・女性センターにおける今後の広報事業・情報事業 

    ファシリテーター／桜井陽子 

 

 

 

「広報事業・情報事業を再構築する」 研修プログラム 

● 研修会場／ 秋田市 アトリオン７階 研修室１ 

 

※ 2 日目の昼食は各自でご用意ください 

主催／特定非営利活動法人 全国女性会館協議会、秋田県中央男女共同参画センター 


